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MATEMATICKA ANKSIOZNOST I POSTIGNUCE NA RANOM
OSNOVNOSKOLSKOM UZRASTU: ULOGA UKLJUCENOSTI
RODITELJA U PODUCAVANJE

Cilj istrazivanja je ispitivanje relacija izmedu razli¢itih formi ukljucenosti roditelja u
detetovo ucenje matematike, sa jedne strane, i matematicke anksioznosti i matemati¢kog
postignuéa kod dece ranog osnovnoskolskog uzrasta, sa druge strane. Uzorak je ¢inilo 176
ucenika (52.3% decaka III i IV razreda osnovne $kole sa teritorije Srbije prosecne starosti
9.26 godina), kao i oba roditelja svakog deteta. Primenjena su dva instrumenta —
Modifikovana skracena skala matematicke anksioznosti (sa subdimenziijama anksioznosti
tokom uc¢enja i tokom evaluacije znanja), koju su popunjavala deca, i Skala roditeljske
ukljuéenosti (sa subdimenzijama pozitivno iskustvo, pomaganje, ocekivanje i opazene
teskoce), koju su popunjavali roditelji. Matematicko postignuce operacionalizovano je kao
prosek zakljuénih ocena iz matematike sa polugodisSta i kraja prethodne $kolske godine.
Rezultati ukazuju na znacajan negativan doprinos opazenih teskoc¢a od strane majke i oca
matematickom postignucu deteta, kao i na negativne doprinose pozitivnih iskustava majke
matematickoj anksioznosti pri detetovom ucenju i pri evaluaciji njegovog znanja.
Ocekivanja oca negativno doprinose samo detetovoj anksioznosti tokom evaluacije
matematickog znanja. Rezultati ovog istrazivanja pruzaju potvrdu nalazima prethodnih
istrazivanja, ali i prakticne implikacije u kontekstu ukljucenosti roditelja u poducavanje
deteta u domenu matematike.

Kljucne reci: matematicka anksioznost, matematicko postignuce, ukljucenost roditelja, rani
osnovnoskolski uzrast
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Matematicka anksioznost: odredenje i ispoljavanje na ranom osnovnoskolskom
uzrastu

Matematicka anksioznost je prvi put definisana kao matemafobija
polovinom XX veka (Gough, 1954; Dreger & Aiken, 1957), a empirijski je prvi put
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ispitivana 20 godina kasnije (Richardson & Suinn, 1972). Savremena istrazivanja
ne smatraju ovu vrstu anksioznosti klinickim konceptom, kao §to su fobije
(up.Vukovic, Roberts, & Wright, 2013), ve¢ tipicnom osobinom koja se javlja u
svim kulturama (Foley et al., 2017; Ho et al., 2000). DefiniSe se kao negativna
kognitivno-emocionalno-bihejvioralna  reakcija u  situacijama ispoljavanja
sposobnosti za reSavanje matematickih problema ili evaluacije matematickog
znanja, tokom koje se manifestuju uznemirenost i izbegavajuce ponasanje (Hopko,
Mahadevan, Bare, & Hunt, 2003; Ma & Xu, 2004; Richardson & Suinn, 1972).

Rezultati istrazivanja ukazuju na to da se matemati¢ka anksioznost javlja
ve¢ po polasku u osnovnu Skolu (Aarnos & Perkkild, 2012; Ramirez, Gunderson,
Levine, & Beliock, 2013), te da se pokazuje vremenski stabilnim konstruktom kroz
dalje skolovanje (Ma & Xu, 2004; Krinzinger, Kaufmann, & Willmes, 2009), pri
¢emu negativan doprinos matemati¢kom postignucu raste sa uzrastom (Hembree,
1990; Krinzinger et al., 2009). Medutim, mali broj istrazivanja obuhvata ucenike
ranog osnovnoskolskog uzrasta (npr. Krinzinger et al., 2009; Jameson, 2013;
Ramirez et al., 2013; Carey, Hill, Devine, & Sziics, 2017).

Kod ucenika ranog osnovnoskolskog uzrasta ova vrsta anskioznosti se
manifestuje na razliite nacine. Najkori$¢eniji eksplanatorni model matematicke
anksioznosti odnosi se na kontekste u kojima se ona javlja (Hopko, Mahadevan,
Bare, & Hunt, 2003). Prema navedenom modelu matematicka anksioznost se javlja
u dve situacije: tokom uc¢enja i tokom evaluacije znanja (Hopko et al., 2003). Ovaj
model je naSao primenu i kod populacije ucenika (Carey et al., 2017). Anksioznost
tokom ucéenja podrazumeva njeno javljanje u svim situacijama ucenja matematike,
dok anksioznost prilikom evaluacije znanja podrazumeva njeno javljanje pri
(ne)posrednim evaluacijama znanja iz matematike (Hopko et al., 2003). lako ne
postoji generalni konsenzus u vezi sa dimenzionalno$¢u i operacionalizacijom
matematicke anksioznosti, ¢ini se da je prvi korak u preduzimanju preventivnih
mera u cilju redukcije negativnog uticaja na matematicko postignuée upravo
detekcija i identifikacija njenih pojavnih oblika na ranom osnovnoSkolskom
uzrastu.

Ukljucenost roditelja u poducavanje: relacije sa matematickom anksioznoscéu i
postignucem

Ukljucenost roditelja u detetovo ucenje predstavlja vazan faktor koji
doprinosi boljem $kolskom postignu¢u (Jackson & Leffingwell, 1999; EI Nokali,
Bachman, & Votruba-Drzal, 2010; Gunderson, Ramirez, Levine, & Beliock, 2012;
Jeynes, 2012), pri ¢emu se tatan mehanizam delovanja moze dominantno objasniti
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putem uticaja na uverenja deteta i na oblikovanje ponasanja koje dete ispoljava
tokom ucenja. Interakcija roditelj-dete ne moze se sagledati samo u uzem smislu
(npr. pomaganje prilikom izrade domaceg zadatka up. Vukovic et al., 2013;
Silinskas & Kikas, 2017), ve¢ podrazumeva i roditeljska oéekivanja od deteta u
kontekstu postignu¢a i kompetenciju roditelja iz oblasti u kojoj dete trazi pomo¢
(Ingram, 2013), te svakodnevne zajedni¢ke aktivnosti koje pospesuju akademske
kompetencije kod deteta (npr. Vandermaas-Peeler, Boomgarden, Finn, & Pittard,
2012), potom uverenja i stavove roditelja (Eccles, 2011, Soni & Kumari, 2017), kao
i intergeneracijske efekte (Maloney, Ramorez, Gunderson, & Levine, 2015).

Verbalna podrska roditelja i ohrabrivanje deteta predstavljaju vazne ¢inioce
matematickog postignuéa (Cruz, 2012), ali nije zanemarljiva ni uloga pozitivnih
ocekivanja od deteta (Yee & Eccles, 1988), razmena pozitivnih iskustava sa
detetom (EI Nokali et al., 2010), ispoljavanje pozitivnih stavova prema matematici
(Soni & Kumari, 2017), kao ni prethodna pozitivna iskustva roditelja sa
matematikom tokom formalnog obrazovanja (Ingram, 2013). lako se ovi uticaji
mogu posmatrati kao direktni, Cesto karakteristike roditelja doprinose
matematickom postignuéu i matematickoj anksioznosti deteta posredno, putem
oblikovanja uverenja o matematici ili oblikovanja emocionalne reaktivnosti deteta u
kontaktu sa matematiCkim sadrzajem (Bartley & Ingram, 2017). Implicitna
uverenja 1 stavovi roditelja o stabilnosti i promenljivosti matematickih
sposobnosti kod njihove dece (za pregled videti: Gunderson, et al. 2012) takode
imaju vaznu ulogu u oblikovanju detetovih uverenja o matematici i u ispoljavanju
matematicke anksioznosti.

Roditelji ¢esto izvestavaju o tome da ne poseduju dovoljno znanja iz oblasti
matematike kako bi pomogli detetu u ucenju ili izradi domaéih zadataka, $to
posledni¢no vodi nizem matemati¢kom postignucu (Diez-Palomar & Kanes, 2012).
S druge strane, roditelji ne prepoznaju pojedine svakodnevne aktivnosti u kojima
mogu da ucestvuju zajedno sa decom (npr. kuvanje, kupovina u prodavnici,
orijentisanje u prostoru), a koje mogu ujedno da oblikuju i unaprede decje
razumevanje matematike i matematickih zakonitosti (Vandermaas-Peeler et al.,
2012). S obzirom na to da ne prepoznaju konkretnu ulogu matematike u tim
aktivnostima roditelji najcesce uce sa detetom samo osnovne racunske operacije, a
ostale aktivnosti ne opazaju kao relevantne za sticanje matematickih kompetencija
na ranom osnovnoSkolskom uzrastu (Skwarchuk, 2009). Stoga se ¢ini da je
prepoznavanje aktivnosti koje mogu da doprinesu boljem matematiCkom
postignucu i koje redukuju matematicku anksioznost kod deteta od velike vaznosti
za proces ukljucivanja roditelja u poducavanje deteta.
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Razlike izmedu oceva i majki

IstraZivanja aktuelne teme Cesto obuhvataju samo majke (Sayer, Bianchi, &
Robinson, 2004; Daches Cohen & Rubinsten, 2017). Karakteristike majki su, u
odnosu na karakteristike o€eva, u snaznijoj vezi sa matematickim postignu¢em
(Campbell & Verna, 2007), kao i sa matematickom anksiozno$¢u deteta (Else-
Quest, Hyde, & Hejmadi, 2008). Razlog tome jeste Sto majke, u poredenju sa
ocevima, provode viSe vremena sa svojom decom i viSe ucestvuju u poducavanju
deteta kod kuce (npr. Sayer et al., 2004; Grolnick & Slowiaczek, 1994). To ujedno
podrazumeva i razmenu stavova majke i deteta o matematici u procesu ucenja, kao i
prenosenje majcinih iskustava detetu (npr. Else-Quest et al., 2008). Stoga su
dorpinosi karakteristika majke viSe usmereni na akademski self-koncept i na sam
proces ucenja, nego na rezultate. Rezultati istrazivanja koja ukljuuju oceve
potvrduju nalaze o tome da karakteristike oca (najées¢e matematicka anksioznost ili
stavovi prema matematici) takode znacajno doprinose matemati¢kom postignuéu i
matemati¢koj anksioznosti deteta (Yenilmez, Girginer, & Uzun, 2007; Casad, Hale,
& Wachs, 2015). Rezultati istrazivanja ukazuju na to da oCeve karakteristike vise
doprinose matematickom postignuéu nego matematickoj anksioznosti deteta
(Yenilmez et al., 2007; Casad et al., 2015). 1z pregleda literature se saznaje da je
ukljucenost majke u ucenje vise orijentisana na sam proces u¢enja, davanje podrske
i razmenu iskustva sa detetom u oblasti matematike, dok se ukljucenost ocCeva
fokusira na o¢ekivanja od deteta i na ishode ucenja i postignuce.

Problem istrazivanja

Pregledom literature moze se uociti nedostatak istrazivanja matematicke
anksioznosti na ranom osnovnoskolskom uzrastu, kao i onih koje ispituju uloge
roditelja u procesu ucenja. Pretpostavka je da bi nalazi ishodovani ovom studijom
mogli da pomognu u razjasnjavanju uloga karakteristika majke i oca u oblikovanju
matematicke anksioznosti deteta, kao i u kontekstu doprinosa matematickom
postignu¢u. U skladu sa ranijim nalazima, oCekuje se da ¢e prethodna pozitivna
iskustva majke i pomaganje u ucenju biti u negativnoj, a prepoznate teSkoce u
pozitivnoj relaciji sa matematickom anskiozno$¢u deteta, te da ¢e suprotan obrazac
povezanosti biti detektovan sa matematickim postignu¢em. Kod oceva se ocekuje
pozitivna povezanost ocekivanja od deteta sa matematickim postignu¢em i nizom
matematiCkom anksiozno$¢u, dok ¢e prepoznavanje tesko¢a u pomaganju detetu
prilikom uéenja ostvarivati suprotne relacije sa kriterijumskim varijablama.
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METOD
Cilj istrazivanja

Istrazivanje pretenduje da ponudi odgovor na pitanje koje karakteristike
ukljucenosti roditelja u detetovo ucenje matematike, i na koji nacin, doprinose
matematiCkom postignucu i ispoljavanju matematicke anksioznosti kod dece ranog
osnovoskolskog uzrasta.

Uzorak i procedura

Uzorak je Cinilo 176 ucenika (52.3% decaka) ranog osnovnoskolskog uzrasta
(II-IV razred) proseéne starosti 9.26 godina (sd = .56), kao i oba roditelja svakog
deteta. Prosecna starost majki iznosila je 37.20, a oCeva 40.27 godina. Istrazivanje je
sprovedeno na teritoriji Srbije od strane obucenih studenata osnovnih akademskih
studija psihologije. Pre samog ispitivanja dobijena je saglasnost roditelja i direktora
Skola u skladu sa standardnim eti¢kim procedurama. Ucenici su popunjavali skalu
matematicke anksioznosti individualno sa obucenim studentima, dok su roditelji
popunjavali upitnike kod kuce. Ispitivanje je sprovedeno anonimno, a ispitanici su pre
pocetka ispitivanja bili upoznati sa ciljevima i zna¢ajem istrazivanja.

Instrumenti i mere

Modifikovana  skracena skala matematicke anksioznosti (Modified
Abbreviated Math Anxiety Scale (NWAMAS); Carey et al., 2017; Prilog 1) namenjena
je proceni matematicke anksioznosti kod ucenika ranog osnovnoskolskog uzrasta.
Ova skala se sastoji od 9 stavki petostepenog Likertovog tipa odgovora (od 1 — uopste
nisam nervozan do 5 — jako sam nervozan), putem kojih se operacionalizuju
anksioznost tokom ucenja matematike (oo = .83) i anksioznost tokom evaluacije
znanja iz matematike (o, = .80). Ucenici su Likertovu skalu za odgovaranje dobili u
slikovnom formatu (Suinn, Taylor, & Edwards, 1988; Prilog 2), te su svoje odgovore,
na pitanje koliko su nervozni u datim situacijama, davali pokazivanjem facijalne
ekspresije odredenog emotikona.

Skala roditeljske wukljucenosti (Parental Involment: Vukovic et al., 2013;
Prilog 1) namenjena je proceni ukljucenosti roditelja u proces detetovog ucenja
matematike. Skala se originalno sastoji od 18 stavki petostepenog Likertovog tipa
odgovora (od 1 — uop$te se ne slazem, do 5 — u potpunosti se slazem). U pilot
istraZivanju ajtem analizom iz upitnika su izbaCene 3 stavke, a faktorska analiza na
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srpskom uzorku (Bogdan, Stanojkovi¢, Nad i Milovanovi¢, 2018) sugeriSe postojanje
4 faktora: Pozitivna iskustva (o = .91), Pomaganje (a = .82), Ocekivanja (a0 = .73) i
Opazene teSkoce (oo = .80). Obe koriscene skale istrazivaci Filozofskog fakulteta u
Novom Sadu preveli su pomocu principa povratnog prevoda sa engleskog na srpski
jezik.

Matematicko postignuce operacionalizovano je kao prosec¢na ocena ucenika
iz matematike, odnosno kao prosek zakljucnih ocena iz matematike sa polugodista i
kraja prethodne Skolske godine.

REZULTATI
Deskriptivni pokazatelji

Pojedine vrednosti koris¢enih mera (Tabela 1) odstupaju od normalne
raspodele prema Kriterijumima koje predlazu Tabachnick i Fidell (+1.5; Tabachnick
& Fidell, 2013), te su dobijeni podaci standardizovani, a zatim normalizovani
Takijevom transformacijom. Dalje analize vr§ene su na normalizovanim skorovima.

Tabela 1: Deskriptivni statisticki parametri koriséenih mera

Max Min M sd Sk Ku

MAE 20 4 8.38 4.29 1.03 .04
Ucenici MAU 25 5 7.53 3.68 1.90 3.56
Matematicko postignuce 5 1 4.63 .63 1.74 2.99
Pozitivna iskustva 20 4 11.14 341 -.29 -.86
Majke Pomaganje 25 5 14.46 3.26 -.45 -.36
Ocekivanja 15 3 8.09 1.03 -.30 .32
Opazene teskoce 15 3 9.11 231 .94 .04
Pozitivna iskustva 20 4 11.53 3.35 -39 -.63
Ocevi Pomaganje 25 5 12.63 4.24 -.34 -.89
Ocekivanja 15 3 9.98 185 -1.05 1.72
Opazene teskoce 15 3 9.10 2.43 1.10 44

Napomene. MAE — anksioznost tokom evaluacije; MAU — anksioznost tokom ucenja; Max i
Min — maksimalna i minimalna vrednost skorova; M — aritmeti¢ka sredina; sd — standardna
devijacija; Sk — mera zakosenosti; Ku- mera spljostenosti.
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Interkorelacije ispitivanih varijabli i polne razlike

Odnosi izmedu varijabli ispitani su Pirsonovim koeficijentom korelacije
(Tabela 2). Dimenzije matematicke anksioznosti nalaze se u visokoj i pozitivnoj
korelaciji (r = .62, p < .01), a matematicko postignuc¢e ucenika ostvaruje nisku i
negativnu korelaciju kako sa anksiozno$¢u tokom ucenja (r = -.18, p < .05), tako i
sa anksiozno$¢u tokom evaluacije znanja (r = -.23, p < .01).

Tabela 2: Interkorelacije ispitivanih varijabli

1 2 3 4 5 6 7 8

1. Pozitivna iskustva (M) 1

2. Pomaganje (M) .01 1

3. Ocekivanja (M) 14 .03 1

4. Opazene teskoce (M) -40** 16*  .15* 1

5. Pozitivna iskustva (O) A8*  -16* .01 -26** 1

6. Pomaganje (O) -01  44** 03 .08 .01 1

7. Ogekivanja (O) 10 -05 .23*%* -23*% 27** _17* 1

8. Opazene teskoce (O) -21%*%  20%* 14 56** -43** 10 -43** 1

9. MAE -29%* -02 -01 .22** -19** -(Q5 -23** -26**
10. MAU -21*%*  -.06 -.02 14 -11 -01  -19* .19*
ééégfgifégmko 10 -12  -13 -30%% A7*  -02 08 .22%

Napomene. (M) — majka; (O) — otac.
*p<.05.**p<.0L

Polne razlike na dimenzijama mAMAS skale nisu detektovane, dok su na

Skali roditeljske ukljucenosti detektovane samo na dimenziji Pomaganje u korist
majki (t(350) = -4.67, p < .01).

Doprinos roditeljske ukljucenosti matematickoj anksioznosti i postignucu deteta

Doprinosi  razli¢itih  vidova roditeljske ukljucenosti ispoljavanju
matematicke anskioznosti i matematickom postignuéu ispitani su uz pomo¢ tri
multiple regresione analize (Tabela 3). Prediktori objasnjavaju 10% anksioznosti
tokom ucenja matematike, 19% anksioznosti tokom evaluacije znanja iz
matematike i 17% varijanse matematickog postignuca deteta.
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Tabela 3: Doprinosi roditeljske wukljucenosti matematickoj anksioznosti i matematickom
postignucu

Anksioznost Anksioznost .
Matematicko
tokom tokom . ,
e .. postignuce
udenja evaluacije
R’ =.10; F = 2.45* R°=.19; F=4.35** R°=.17;F=4.07**
B t B t B t
Pozitivna _18 2.15% _23 2.85%* 02 20
< iskustva
v Pomaganje -.07 -.95 -.04 -.52 -.07 -1.01
< Ocekivanja -01 -.06 01 16 -.09 -1.24
E ~
Opazene 08 94 13 1.62 -.26 3.17%*
teSkoce
Pozitivna .03 -30 -.09 115 08 98
iskustva
2 Pomaganje -.05 -.62 -.10 -1.30 -.01 -.07
5 Ocekivanja -14 -1.70 -.18 -2.15%* -.05 -.63
OpaZene 12 1.33 11 1.25 _.25 2.80%*
tesSkoce

Napomene. R? — koeficijent multiple determinacije; t — vrednost t-testa; F- vrednost F-testa.
*p<.05. **p<.01.

Matematickom postignucu znacajno i negativno doprinose opazene teskoce
od strane majke i oca. Pozitivna iskustva majke negativno doprinose anksioznosti
tokom ucenja i1 tokom evaluacije znanja, dok se negativan doprinos moze
detektovati i u relaciji o¢evih ocekivanja i anksioznosti tokom evaluacije znanja.

DISKUSIJA

Cilj istrazivanja bio je usmeren na ispitivanje doprinosa razli¢itih
manifestacija roditeljske ukljuCenosti u ucenje matematike ispoljavanju
matematicke anksioznosti 1 matematickom postignuéu kod dece ranog
osnovnoskolskog uzrasta. Rezultati pokazuju da opaZene teSkoce od strane oba
roditelja negativno doprinose matematiCkom postignucu deteta, kao 1 to da
pozitivna iskustva majke negativno doprinose subdimenzijama matematicke
anksioznosti kod deteta. Negativni doprinos detektovan je i u relaciji ocevih
o¢ekivanja od deteta i anksioznosti deteta tokom evaluacije matematickog znanja.

Negativni doprinosi adaptivnih formi roditeljske ukljucenosti matematickoj
anksioznosti dobijeni su i u prethodnim studijama (Vukovic et al., 2013; Silinskas
& Kikas, 2017). Pozitivna iskustva majke negativno doprinose ispoljavanju
matematicke anksioznosti kod deteta. S obzirom na to da su majke ukljucenije u
poducavanje deteta kod kuée (Grolnick & Slowiaczek, 1994; Sayer et al., 2004),
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moguce je da pri interakciji majka-dete Cesto dolazi do verbalnog podrzavanja i
prenoSenja li¢nih pozitivnih iskustava u vezi sa ufenjem matematike tokom
formalnog obrazovanja (npr. EI Nokali et al., 2010), ali i u vezi sa podbacivanjem,
te vremenom dolazi do internalizacije pozitivnih stavova kod deteta i
funkcionalnijeg pristupa uc¢enju matematike. Pozitivna iskustva majke tako mogu
posredno, putem oblikovanja stavova kod dece, da doprinose niZoj matematickoj
anksioznosti kod deteta u slucaju ucenja i evaluacije znanja, bilo da ucenje dovede
do pozitivnih ili do negativnih ishoda. Ocekivanja od strane oca doprinose
negativno anksioznosti tokom evaluacije znanja iz matematike kod deteta. S
obzirom na to da oCeve karakteristike vise doprinose matematickom postignucu
(Yenilmez et al., 2007; Casad et al., 2015), ¢ini se da tokom evaluacije znanja
uéenik biva vise fokusiran na rezultate, nego na sopstveno kognitivno-afektivno
funkcionisanje. Moze se pretpostaviti da veCa ocekivanja oca stoje u funkciji
smanjenja anksioznosti prilikom provere znanja, ali u cilju postizanja veceg
matematickog uspeha kao konacnog ishoda ucenja. Opazene teSkoce od strane
majke 1 oca negativno doprinose matematiCkom postignucu deteta, $to potvrduje
ranije nalaze istrazivanja (up. npr. Diez-Palomar & Kanes, 2012). Sa veéim
prepoznavanjem teSkoca prilikom pomaganja detetu u ucenju matematike dolazi 1
manja investiranost u pomaganje ili pak izostanak pomoc¢i prilikom ucenja
matematike. Neadekvatan obrazac pomoc¢i ili izostanak pomo¢i prilikom ucenja
direktno doprinosi tome da dete manje razume matematicke zakonitosti i da ne stice
odgovarajuca potrebna znanja iz matematike, koja bi vodila ve¢em postignucu.
Najdominantnije objasnjenje o doprinosu karakteristika socijalnog
okruzenja matemati¢koj anksioznosti i postignuéu nudi Teorija ocekivanja
(Wigfield & Eccles, 2000). Prema ovoj teoriji, koja je originalno razvijena na
konceptima matematicke uspeS$nosti 1 motivacije za postignuéem u oblasti
matematike, spoljasnji faktori, u koje spadaju i roditeljska ponaSanja, doprinose
razvoju kognicija i emocija (npr. anksioznost) koji u interakciji odreduju kakvo ¢e
iskustvo 1 postignu¢e u uéenju matematike imati pojedinac. Tako, na primer, ako
roditelji imaju niza ocekivanja od svoje dece 1 ispoljavaju disfunkcionalne obrasce
pomaganja u ucenju, to doprinosi razvoju anksioznosti i negativnih stavova prema
matematici kod ucenika. Maladaptivni obrasci ponasanja roditelja prilikom
poducavanja deteta kod kuce, u interakciji sa anskiozno$¢u i negativnim stavovima
0 sopstvenim matemati¢kim sposobnostima, doprinose tome da ucenici u¢estvuju u
manjem broju samostalnih aktivnosti u vezi sa matematikom, usled Cega
savladavaju manje matematickog sadrzaja i postizu slabiji uspeh (Hyde et al.,
1990). Jedno od objaSnjenja relacija izmedu socijalnih sredinskih ¢inilaca i
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matematiCke anksioznosti ucenika temelji se na postulatima ucenja po modelu
(Bandura, 1965, prema Santrock, 2008). Ucenje po modelu postulira stav da se
ponasanja usvajaju i modifikuju putem posmatranja ljudi od znacaja iz socijalnog
okruzenja. Roditelji predstavljaju najvaznije uzore i izvore socijalizacije na ranom
osnovnoskolskom uzrastu, te njihov ,,anksiozni” spektar ponasanja prilikom
poducavanja i prenoSenje negativnih stavova o matematici igraju vaznu ulogu u
razvoju matematicke anksioznosti kod ucenika.

Nedostaci istraZivanja i prakticne implikacije

Nedostatak ovog istrazivanja ogleda se pre svega u smanjenoj varijabilnosti
uzorka, transferzalnoj prirodi nacrta, kao i u nedostatku objektivnije procene znanja
iz matematike. Medutim, rezultati studije pruzaju snazne implikacije =za
poducavanje matematike od strane roditelja. Pre svega, rezultati ove studije ukazuju
na to da je tokom poducavanja deteta iz oblasti matematike podesno ispoljavati
odredena ponasanja, koja mogu doprineti smanjenju matematicke anksioznosti
deteta i boljem matematickom postignu¢u. Nakon detekcije ucenika koji imaju
problem sa anksioznos$¢u ili postignuéem u kontekstu matematike, potrebno je
obuciti roditelje o znanjima koja dolaze iz oblasti psihologije poducavanja i
ohrabriti odredena ponasanja kod oca i majke, ali i ukazati na potrebu za
usavr$avanjem iz oblasti matematike i prevazilazenjem razlic¢itih teSkoca koje mogu
biti opazene kao prepreke prilikom poducavanja deteta.

Ilija Milovanovi¢

MATH ANXIETY AND ACHIEVEMENT AT EARLY ELEMENTARY STAGE: THE
ROLE OF PARENTAL INVOLVEMENT IN TEACHING

Summary

Parental involvement in child education is one of the most important factors in children’s
mathematical success and math anxiety. Different characteristics of parents show various
contributions to the manifestation of these phenomena. In addition, it seems that there are
specific gender differences in contributions, so that characteristics of mothers and fathers
must be considered separately. The goal of this research was to examine the contribution of
various forms of parental role in children’s mathematical anxiety and mathematical
achievement. The sample consisted of 176 early elementary school pupils (52.3% boys),
from the territory of Serbia (average age 9.26 years), and both parents of each child.
Modified abbreviated math anxiety scale (MAMAS), with learning anxiety and evaluation
anxiety as its subscales, as well as Parental involvement scale (PI) were applied. PI is
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operationalized through four factors: Positive experience, Helping, Expectations, and
Perceived Difficulties. Math achievement is operationalized as the average of final school
marks in mathematics (the half-term mark and the previous school year’s final mark). The
results indicate a significant negative contribution of the mother's and father's perceived
difficulties to the mathematical achievement of the child, as well as negative contributions
of the mother's positive experiences to math learning and evaluation anxiety. The father's
expectations negatively contribute only to the child's anxiety in the area of evaluating. The
results of this research provide confirmation of the findings of previous research, but also
useful practical implications in the context of parent-child interaction and parental
involvement in child education. It seems that the characteristics of the mother and father
contribute differently to the manifestation of the child's mathematical anxiety and
mathematical achievement. These results can help parents educate themselves in relation to
typical patterns of association of their characteristics and educational outcomes of their
child, with particular emphasis on those behaviors that contribute to maladaptive learning
behaviors, poorer mathematical achievement and more expressed mathematical anxiety.

Key words: math anxiety, math achievement, parental involvement, early elementary school
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DODATAK 1

Instrumenti korisceni u istrazivanju

Modifikovana skra¢ena skala matematicke anksioznosti (NAMAS)

Koliko si nervozan/na...

kada slusas druga kako objasnjava neki zadatak iz matematike?
kada posmatra$ kako ucitelj reSava zadatke iz matematike na tabli?
kada slusas ucitelja kako obja$njava matematiku na ¢asu?

kada mora$ da vezbas$ zadatke iz radnog lista?

kada pocnes da uci§ novu lekciju na ¢asu matematike?

kada radis kontrolni iz matematike?

kada razmislja$ o kontrolnom zadatku iz matematike?

kada ugitelj organizuje iznenadni kviz na poc¢etku ¢asa matematike?
Kada mora§ da uradis tezak domaci zadatak iz matematike?

Skala roditeljske ukljucenosti

Stavke

Uzivao sam u u¢enju matematike u skoli.

Moja uciteljica je stalno hvalila moje matemati¢ke sposobnosti.

Voleo sam matematiku u osnovnoj skoli.

Kao ucenik sam bio dobar u matematici.

UcCestvujem sa detetom u u¢enju matematike kod kuce.

PomaZem svom detetu u izradi domacih zadataka iz matematike.

Pomazem detetu kod kuce da se pripremi za kontrolni iz matematike.

Ne pomazem detetu oko matematike.

Redovno kontaktiram detetovu uiteljicu u vezi sa lekcijama iz matematike.
Mislim da ¢e moje dete biti dobro u matematici U vi§im razredima.
Ocekujem da moje dete ima dobre ocene iz matematike.

Moje dete ima dovoljno znanja iz matematike.

Imam poteskoca da razumem zadatke iz matematike kada pomazem detetu da uradi
domadi.

Imam poteskoc¢a da objasnim neke stvari iz matematike svom detetu.
Mislim da moje dete ima problema u u¢enju matematike.
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DODATAK 2

Slikovna skala za odgovaranje na stavke mMAMAS skale

o0 0
a =
1 2 3 4




