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KONCEPTUALIZACIJA TUGE U ENGLESKOM | SRPSKOM JEZIKU:
KOGNITIVNOLINGVISTICKA ANALIZA

Ovaj rad predstavlja kontrastivnu kognitivnolingvisticku analizu konceptualizacije TUGE u
engleskom i srpskom jeziku, imaju¢i za cilj da ukaze na slicnosti i razlike koje se ti¢u
pojmovnih metafora i metonimija pomoc¢u kojih se TUGA konceptualizuje u ova dva jezika,
kao i nac¢ina na koji su one leksikalizovane. Korpus istrazivanja ¢ine idiomi na engleskom i
srpskom jeziku koji se odnose na pojam tuge i koji su preuzeti iz jednojezi¢nih recnika.
Identifikovanjem pojmovnih metafora i metonimija koje ¢ine motivaciju datih idioma dolazi
se do saznanja da su najfrekventnije pojmovne metafore u oba jezika TUGA JE DOLE i TUGA
JE BOLEST/BOL, kao i da je najfrekventnija opsta pojmovna metonimija POSLEDICA TUGE
UMESTO TUGE. Na osnovu rezultata moze se zakljuéiti da se, uprkos razligitoj leksikalizaciji
i pojavi Kkulturno-specifi¢nih metafora i metonimija, TUGA u velikom broju sluc¢ajeva
konceptualizuje na slican nacin u engleskom i srpskom jeziku, $to ide u prilog teoriji o
univerzalnosti metafora i metonimija zasnovanih na telesnom iskustvu.

Kljucne reci: konceptualizacija, tuga, pojmovna metafora, pojmovna metonimija, idiom,
leksikalizacija, kognitivna semantika, engleski jezik, srpski jezik

uvoD

Emocije predstavljaju jedan od cestih predmeta kognitivnolingvistickih
istrazivanja, s obzirom na to da se o njima, kao o apstraktnim i tesko razumljivim
konceptima, Cesto razmiSlja i govori kao o konkretnim fizickim objektima ili
pojavama, usled Cega se koriste mehanizmi pojmovne metafore i pojmovne
metonimije. Ove metafore i metonimije mogu varirati u zavisnosti od jezika:
medutim, postoje i one koje se javljaju u velikom broju jezika i koje se mogu
smatrati univerzalnima, a koje su najc¢e$¢e zasnovane na principu telesnog iskustva
(Kovecses, 2010), odnosno cCinjenici da pripadnici vecine kultura dozivljavaju
odredene emocije na sliCan nacin. U skladu sa tim, ovaj rad se bavi
konceptualizacijom TUGE u idiomatskim izrazima u engleskom i srpskom jeziku, sa
ciljem da da odgovor na pitanje koje se pojmovne metafore i metonimije najcesce
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koriste prilikom izrazavanja TUGE u ova dva jezika, izuCavajuéi idiomatske izraze
poput to be down in the dumps, to have a face like a wet weekend, sve su mu lade
potonule ili kao pokisla kokos. Osnovni cilj ovog rada jeste upravo poredenje
konceptualizacije TUGE u engleskom i srpskom jeziku, kao i wuocavanje
kulturoloskih sli¢nosti i razlika koje dovode do ovih jezickih pojava.

TEORIJSKI OKVIR

Ovaj rad zasnovan je na kognitivnosemantickom pristupu jeziku prema
kome jezicko znacenje predstavlja manifestaciju mentalne predstave nekog pojma
(Evans—Green, 2006; Lakoff—Johnson, 1980/2003), dok metafora i metonimija ne
predstavljaju samo jezicke, ve¢ i kognitivne pojave, i o kojima se stoga moze
govoriti kao o pojmovnoj metafori i pojmovnoj metonimiji. Pojmovna metafora
predstavlja mehanizam koji omogucava da se jedan pojam ili pojmovni domen,
najcesce apstraktan i teSko razumljiv, razume pomocu drugog pojma ili pojmovnog
2010), Sto je najcesce izrazeno formulom CILINI DOMEN JE 1ZVORNI DOMEN.
Ovakva veza izmedu dva domena ostvaruje se preslikavanjem strukture jednog
domena na drugi (izvornog na ciljni). Kod pojmovne metonimije, pak, preslikavanje
se ostvaruje unutar jednog domena, te ona predstavlja ,.kognitivni proces u kome
jedan pojmovni entitet, prenosnik, omogucuje misaoni pristup drugom pojmovnom
entitetu, cilju, unutar istog domena“ (Kovecses—Radden, 1998: 39), izraZavajuci se
formulom PRENOSNIK UMESTO CILJA. lako one predstavljaju dva razliita
kognitivna mehanizma, izmedu pojmovne metafore i metonimije Cesto se javlja
interakcija €iji su pojavni oblici poznati pod zajednickim terminom metaftonimija, a
dva najvaznija i najcesc¢a oblika jesu metafora iz metonimije i metonimija unutar
metafore (Goossens, 1990).

Emocije predstavljaju jedan od najces¢ih ciljnih domena u pojmovnim
metaforama i konceptualizuju se pomocu velikog broja razli¢itih izvornih domena,
od kojih su najfrekventniji FIZICKA SILA, SILA PRIRODE, TOPLOTA/VATRA,
PROTIVNIK, TECNOST U SADRZATELJU, ZATOCENA ZIVOTINJA, TERET (KOvecses,
2010: 108). Kada su u pitanju pojmovne metafore TUGE, Kovecses (2000) na
osnovu Barcelona (1986) istice da se u njima kao izvorni domeni najcesce javljaju
DOLE, TAMNO, NEDOSTATAK TOPLOTE, NEDOSTATAK ZIVOTNOSTI, TECNOST U
SADRZATELJU, FIZICKA SILA, PRIRODNA SILA, BOLEST, LUDILO, TERET, ZIVI
ORGANIZAM, ZATOCENA ZIVOTINJA, PROTIVNIK i DRUSTVENO NADREDENA OSOBA.
Iz ovoga se moze zakljuéiti da se TUGA najées$¢e konceptualizuje pomocu izvornih
domena koji su prili¢no opsti i koji se koriste u konceptualizaciji ve¢ine drugih
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emocija, kao i pomocu nesto specificnijih domena kojima se istiCe negativni
karakter tuge, zbog ¢ega su ti domeni uglavnom suprotni onima koji se koriste u
konceptualizaciji SRECE (Kdvecses, 2000). Pojmovne metonimije povezane sa
emocijama, pak, najéesée ukljucuju uzrocno-posledi¢ne odnose koji mogu biti dve
vrste: UZROK UMESTO POSLEDICE ili POSLEDICA UMESTO UZROKA (tj. UZROK
EMOCIJE UMESTO EMOCIJE i POSLEDICA EMOCIJE UMESTO EMOCIJE), s tim Sto se
ovaj drugi obrazac javlja znatno ¢eS¢e (Kbdvecses—Radden, 1998). Ove posledice
emocija najcesce predstavljaju reakcije tela na date emocije — bilo da su u pitanju
fizioloske reakcije (npr. opadanje telesne temperature ili lupanje srca u slucaju
straha), reakcije koje se tiCu ponasanja (npr. plac, bezanje) ili ekspresivne reakcije
(npr. izraz lica, stav tela ili spusten pogled ili usne u sluc¢aju tuge) (Kovecses, 2010).

Emocije predstavljaju i jedan od domena u kojima se najbolje vidi
interakcija metafore i metonimije. Mnoge metafore koje se Kkoriste u
konceptualizaciji emocija metonimijski su motivisane, s obzirom na to da se o
emocijama Cesto govori na osnovu gorepomenutih posledica, odnosno reakcija. Na
primer, iz fizickog nemira koji prati neki dogadaj nastaje pojmovna metonimija
FIZICKI NEMIR UMESTO EMOCIJE, §to dalje sluzi kao motivacija za metafore poput
EMOCIJA JE SILA PRIRODE, EMOCIJA JE FIZICKA SILA, itd. (Strugielska—Alonso
Alonso, 2007). U vezi sa tim, potrebno je napomenuti jo$ i da Kdvecses (2010)
isti¢e da se ve¢ina pojmovnih metafora zasniva na nasem telesnom iskustvu. Stoga,
kako su istrazivanja pokazala da pripadnici razli¢itih kultura dozivljavaju isto
telesno iskustvo, odnosno dozivaljavaju odredene emocije na isti nacin (Levenson—
Ekman—Heider, & Friesen, 1992), ne iznenaduje Cinjenica da postoje univerzalne
pojmovne metafore i metonimije koje se javljaju u velikom broju jezika.

Ovo potvrduju i prethodna kontrastivna kognitivnolingvisti¢ka istrazivanja
koja su se, kada je u pitanju konceptualizacija TUGE, do sada uglavnom fokusirala
na sli¢nost izmedu engleskog i pojedinih azijskih jezika. Na primer, Moradi i
Mashak (2013) zaklju¢uju da se u engleskom i persijskom jeziku uglavnom javljaju
iste pojmovne metafore TUGE (TUGA JE DOLE, TUGA JE BOLEST, TUGA JE LUDILO,
itd.), s tim $to su one na drugaciji na¢in leksikalizovane, dok Liu i Zhao (2013)
potvrduju da i kineski jezik deli sa engleskim odredene metafore zasnovane na
telesnom iskustvu (TUGA JE DOLE, TUGA JE TAMA), iako postoje i razlike uslovljene
kulturnim specifi¢nostima (npr. metafora TUGA JE PLAVA BOJA ne postoji u
kineskom jeziku). Sli¢no tome, Tran (2018) ustanovljuje univerzalne pojmovne
metonimije TUGE u engleskom, kineskom i vijethamskom jeziku, ali i one koje se
realizuju samo u jednom jeziku i koje su uslovljene razli¢itim kulturnim modelima,
poput kulturno specifi¢nih fizioloskih reakcija na tugu (ODVOJENOST UMESTO TUGE
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u kineskom; UZDAH ili SEDA KOSA UMESTO TUGE U Vijetnamskom jeziku). Turker
(2013) takode primecuje prisustvo odredenih pojmovnih metafora TUGE i u
engleskom i u korejskom jeziku (TUGA JE DOLE, TUGA JE TAMA): medutim, on istie
da ove naizgled univerzalne metafore nisu toliko frekventne u korejskom jeziku, u
kome se, pak, za konceptualizaciju TUGE Kkoriste izvorni domeni poput (ZELJENOG)
SAKRIVENOG PREDMETA, SVETLOSTI i DELJENJA, koji se ne mogu pronaci gotovo ni
u jednom drugom jeziku.

Kada su u pitanju englesko-srpske kontrastivne kognitivnolingvisticke
analize, Bro¢i¢ (2018) zakljucuje da postoji velika sli¢nost izmedu opstih
pojmovnih metafora i metonimija koje se koriste u konceptualizaciji emocija
samovrednovanja i koje su zasnovane na telesnom iskustvu, dok se razlike uo¢avaju
u jezickim realizacijama ovih metafora, kao i u pojedinim metaforickim
preslikavanjima nizeg reda opstosti. Kosanovi¢ (2016), pak, zakljucuje da je gotovo
polovina prideva koji oznacavaju emocije u engleskom i srpskom jeziku motivisana
metaforama i metonimijama, kao i da su one veoma slicne zahvaljujuéi principu
utelovljenosti iskustva. Kada su u pitanju konkretno pridevi koji oznacavaju TUGU,
rezultati rada pokazuju da engleski i srpski jezik dele dve pojmovne metafore —
TUGA JE DOLE i TUGA JE GORCINA — dok se u engleskim pridevima javljaju joS i
TUGA JE SLAMANJE SRCA i TUGA JE PROTIVNIK KOJI UDARA (Kosanovi¢, 2016).

Na osnovu prethodnih istrazivanja moze se pretpostaviti da ¢e uocene
pojmovne metafore i metonimije u engleskom i srpskom jeziku biti veoma slicne,
§to bi se moglo tumaciti kao uslovljeno zajednickim telesnim iskustvom, kao i da ¢e
se u oba jezika najcesce pojavljivati metafora TUGA JE DOLE. Ipak, ocekuje se da ¢e
biti blagih razlika kada je u pitanju ucestalost odredenih metafora, kao i da ¢e biti
kulturno specifi¢nih metafora koje ¢e se pojavljivati samo u jednom od ova dva
jezika.

KORPUS | METODOLOGIA

Korpus ovog istrazivanja ¢ini 49 idiomatskih izraza (25 iz engleskog i 24 iz
srpskog jezika). Idiomatski izraz se moze definisati kao ,jezicki izraz Cije se
sveukupno znaCenje ne moze izvesti iz znacenja njegovih sastavnih delova“
(Kbvecses—-Szabo, 1996: 326). Engleski idiomi ekscerpirani su iz tri razli¢ita
jednojezi¢na elektronska reénika — Longman Dictionary of Contemporary English
Online, Collins Online English Dictionary i The Free Dictionary — dok su izrazi na
srpskom jeziku preuzeti iz Frazeoloskog recnika srpskog jezika i Frazeoloskog
rjecnika hrvatskoga ili srpskog jezika. Kriterijum za odabir idioma jeste bio taj da
se u njihovim definicijama pojavljuje leksema tuga/tuzan ili njoj srodne lekseme
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(ocaj/ocajan, jadljadan,depresija/depresivan, nesreca/nesrecan, snuzden/snuzditi
se, zalost/zalostan/razalostiti se; eng. sad/sadness ili despair/desperate,
depression/depressed, dejection/dejected, misery/miserable, grief, sorrow,
unhappy). U odabranim idiomatskim izrazima potom su identifikovane pojmovne
metafore i metonimije koje predstavljaju njihovu motivaciju. U skladu sa tim, u
analizi korpusa bice prikazana lista svih pojmovnih metafora i metonimija koje su
uocene u idiomima, najpre u engleskom, a zatim i u srpskom jeziku, a idiomi na
osnovu kojih su ustanovljene bice predstavljeni kao ilustracije. Redosled pojmovnih
metafora i metonimija bi¢e u skladu sa frekventno$¢u njihovog pojavljivanja u
odabranim idiomima. Ono §to je jo§ potrebno naglasiti jeste da postoje idiomi koji
se zasnivaju na vise razli¢itih pojmovnih metafora i/ili metonimija: takvi idiomi
bi¢e navedeni kod svake metafore/metonimije koja je u njima uocena. Ovakav
nacin analize korpusa i sistematizacije dobijenih rezultata omogucice utvrdivanje
dominantnih pojmovnih metafora i metonimija u konceptualizaciji TUGE u
engleskom i srpskom jeziku, kao i kontrastivnhu analizu zasnovanu na prisutnosti,
ucestalosti i jezickim realizacijama uocenih pojmovnih metafora i metonimija.

REZULTATI ISTRAZIVANJA

U odabranim idiomima u engleskom i srpskom jeziku uoceno je ukupno
trinaest razli¢itih izvornih domena pomoéu kojih je TUGA konceptualizovana: u
engleskom jeziku ustanovljeno je jedanaest pojmovnih metafora, u srpskom devet, a
sedam metafora, odnosno izvornih domena, zajednicko je ovim dvama jezicima.
Pojmovne metafore sa ciljnim domenom TUGE u engleskom jeziku, zajedno sa
idiomima u kojima su prisutne, prikazane su u Tabeli 1, dok je za srpski jezik isto
ucinjeno u Tabeli 2.
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Tabela 1. Pojmovne metafore sa ciljnim domenom TUGE u idiomima u engleskom jeziku

TUGA JE DOLE to be/feel down in the dumps
to be/look down in the mouth
to be under the weather
to be/feel low
to be low-spirited/in low spirits
to bring someone down
to be/look crestfallen
to be cast down
to be downhearted

TUGA JE BOLEST/BOL to be sick at heart
to break someone’s heart
with a heavy heart
to be downhearted
a lump in one’s throat

TUGA JE SADRZATELJ to be in the doldrums
to be in low spirits
to be/feel down in the dumps
to be in a blue funk
to be in a dark/black mood

TUGA JE FIZICKA SILA to break someone’s heart
to be cast down
to bring someone down

TUGA JE LOSAVREMENSKA to be under the weather
PRILIKA to have a face like a wet weekend
like a dying duck in a thunderstorm
TUGA JE PROTIVNIK to drown one’s sorrows
to knock one sideways
TUGA JE PLAVA BOJA to feel blue
to be in a blue funk
TUGA JE ZIVOTINJA to be/look crestfallen
(PTICA)/ZIVOTINISKO like a dying duck in a thunderstorm
PONASANIE
TUGA JE TERET/TEZINA with a heavy heart
a lump in one’s throat
TUGA JE MIRNO MORE to be in the doldrums
TUGA JE TAMA to be in a dark/black mood

Kao $to je prikazano u Tabeli 1, najdominantnija pojmovna metafora u
idiomatskim konceptualizacijama TUGE u engleskom jeziku jeste TUGA JE DOLE,
dok su drugi po frekventnosti domeni BOLESTI/BOLA i SADRZATELJA. U srpskom
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jeziku, pak, metafora TUGA JE BOLEST/BOL ustanovljena je u najvise idioma, a
naredne po frekventnosti jesu metafore TUGA JE DOLE i TUGA JE FIZICKA SILA.

Tabela 2. Pojmovne metafore sa ciljnim domenom TUGE u idiomima u srpskom jeziku

TUGA JE BOLEST/BOL

boli dusa/u dusi

steze se srce/oko srca

srce se kida/para/cepa/Cupa iz grudi
slomiti (nekome) srce
pukne/prepukne (nekome) srce
Ziva/otvorena rana

TUGA JE DOLE

sve su mu lade potonule
klonuti duhom

obesiti nos (do poda)
obesiti brk

pokunjene glave

TUGA JE FIZICKA SILA slomiti (nekome) srce
steZe se srce/oko srca
srce se kida/para/cepa/Cupa iz grudi
pukne/prepukne (nekome) srce
TUGA JE LOSA VREMENSKA kao pokisla kokos
PRILIKA kao pokisle vile
kao pokisli vrabac
TUGA JE ZIVOTINJA kao pokisla koko$
(PTICA)/ZIVOTINISKO kao pokisli vrabac
PONASANJE
TUGA JE TAMA crni glas
crni dan
biti crne srece
TUGA JE PROTIVNIK razbiti dert

utopiti/zaliti tugu

TUGA JE PREDMET KOJI SE doéi nekome Zao

KRECE PREMA SUBJEKTU

TUGA JE SADRZAJ/SADRZANI
OBJEKAT

puéi/puknuti/raskidati se od tuge

Pojmovna metafora TUGA JE DOLE, koja se ispostavila prilicno frekventnom
i u engleskom i u srpskom jeziku, spada u orijentacione metafore (Kévecses, 2010),
a kako usmerenost nadole najcesé¢e ima negativnu konotaciju, za ovu metaforu se
moze re¢i da istiCe negativni karakter tuge kao emocije. Pored toga, moze se
primetiti da je u oba jezika u pojedinim idiomima prisutna leksema koja oznacava
odredeni deo tela (mouth, crest, nos, brk, glava). Na osnovu ovoga moZe se
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zakljuciti da je metafora TUGA JE DOLE u ovim idiomima metonimijski motivisana:
kako se na emociju tuge obi¢no reaguje pognutim polozajem tela i spuStanjem glave
i kako izraz lica koji karakterise tuznu osobu ukljucuje, na primer, obesen nos i brk,
tako se moze re¢i da je u osnovi ovih idioma i metonimija POSLEDICA TUGE
UMESTO TUGE.

Vrednosno odredivanje tuge prisutno je i1 kod metafore TUGA JE
BOLEST/BOL, koja je takode veoma frekventna i u srpskom i u engleskom jeziku, i
koja se najcescée javlja kao TUGA JE BOLEST SRCA/BOL U SRcuU (ili, pre svega, u
srpskom jeziku, BOLEST DUSE/BOL U DUSI). S obzirom na to da se srce kao organ
tradicionalno smatra sadrzateljem emocija (Prodanovi¢-Stanki¢, 2009), moze se reéi
da je ova metafora metonimijski motivisana (SRCE UMESTO EMOCIJA, odnosno
SADRZATELJ UMESTO SADRZAJA).U engleskom jeziku javlja se i domen BOLESTI
GRLA (a lump in one’s throat), s obzirom na to da se i grlo moze smatrati
sadrzateljem negativnih emocija (Kovalyuk, 2020), dok je u poslednjem navedenom
srpskom idiomu (Ziva/otvorena rana) TUGA dodatno specifikovana leksemama
Ziva/otvorena: stepen bola u zivoj/otvorenoj (fizickoj) rani je najjaci moguci, §to
dovodi do metaforicke implikacije da je duSevni bol izazvan tugom veoma
intenzivan.

Pored ove dve najzastupljenije pojmovne metafore, one koje su takode
zajedniCke za engleski i srpski jezik jesu TUGA JE FIZICKA SILA, TUGA JE TAMA,
TUGA JE PROTIVNIK, TUGA JE LOSA VREMENSKA PRILIKA i TUGA JE ZIVOTINJA
(PTICA)/ZIVOTINISKO PONASANIJE. Metafora TUGA JE FIZICKA SILA (RAZORNA SILA,
STEZUCA SILA, SILA KOJA SPUSTA ili SILA KOJA LOMI) i u engleskom i u srpskom
jeziku uocena je u idiomima u kojima su prisutne i druge metafore, s tim $to ona
istiCe sposobnost tuge da slama, spusta, cepa, kida i Cupa, time, poput nekoliko
gorepomenutih metafora, ponovo daju¢i ovom pojmu negativan predznak. Isti je
slucaj i sa metaforom tuga je LOSA VREMENSKA PRILIKA: naime, loSe vremenske
prilike poput kise, oluje ili hladno¢e uglavnom izazivaju negativnu psiholosku
reakciju kod ljudi, odnosno na negativan nacin uti¢u na njihovo raspolozenje.
Prema tome, moze se re¢i da se i u ovim izrazima javlja interakcija metafore i
metonimije, s obzirom na to da se tuga (ili generalno negativna emocija) moze
smatrati reakcijom na losu vremensku priliku, odnosno njenom posledicom. Ono
§to je joS potrebno napomenuti jeste da se u svim (u engleskom) ili gotovo svim (u
srpskom jeziku) idiomima zasnovanim na ovoj metafori TUGA istovremeno
konceptualizuje i pomoc¢u izvornog domena ZIVOTINJE, odnosno PTICE. Kada su
engleski idiomi u pitanju, pretpostavlja se da je idiom like a dying duck in a
thunderstorm zasnovan na narodnom verovanju prema kome oluja zbunjuje i



EIN UBERBLICK DER DEUTSCHSPRACHIGEN PRESSE IN DER ... | 67

uznemiruje patke i ubija paci¢e (Minard, 2010), dok se za idiom to be/look
crestfallen veruje da je zasnovan na poloZaju glave koji su petlovi, ali i konji (crest
se moze odnositi i na greben konja, odnosno donji deo njegovog vrata) zauzimali
nakon poraza u borbi. Razlog zbog kojeg su, pak, u srpskom jeziku, uzeti bas koko$
i vrabac moze se traziti u tome $to su ove dve zivotinje izuzetno bliske izvornim
govornicima srpskog jezika, budu¢i da predstavljaju jedne od najzastupljenijih
Zivotinja na nasim prostorima (BlaSkovi¢, 2016).

Pojava metafore TUGA JE PROTIVNIK, kako u srpskom, tako i u engleskom
jeziku, moze se smatrati ofekivanom s obzirom na to da (negativne) emocije
dozivljavamo kao nesto Sto nas napada, protiv ¢ega se borimo i §to pokusavamo da
pobedimo (Kdvecses, 2010). Metafora TUGA JE TAMA, pak, takode se moze, poput
nekih gorenavedenih metafora, smartati metonimijski motivisanom (Filipovié¢
Kovacevi¢, 2019; Barcelona, 2003). Kako tvrdi Barcelona (2003), postoji
iskustvena veza izmedu nedostatka svetlosti i negativnog psihickog stanja, $to znaci
da u osnovi metafore NEGATIVNO JE TAMA lezi metonimija TAMA UMESTO
NEGATIVNIH STANJA UZROKOVANIH TAMOM (Barcelona, 2003), koja se moze svesti
pod opstiji metonimijski obrazac UZROK UMESTO POSLEDICE.

U engleskom jeziku, za razliku od srpskog, uoceni su izvorni domeni
SADRZATELJA, PLAVE BOJE, TERETA/TEZINE I MIRNOG MORA. Metafora STANJA SU
SADRZATELIJI predstavlja jednu od osnovnih ontoloskih metafora ¢ija je funkcija da
pruze novi ontoloski status opStim apstraktnim pojmovima, koji se dalje
konceptualizuju pomocu strukturalnih metafora (Kovecses, 2010). Ono §to se moze
primetiti u svih pet idioma zasnovanih na ovoj metafori jeste da se u njima javlja
kombinacija metafora: sadrzatelj je u ovim idiomima ili mracan ili plav ili dole,
tako da se u njima javljaju jo§ i metafore TUGA JE DOLE, TUGA JE TAMA ili TUGA JE
PLAVA BOJA. lzvorni domen TERETA/TEZINE, pak, KkarakteristiCan je za
konceptualizaciju negativnih emocija. Kona¢no, metafora TUGA JE PLAVA BOJA —
iako, kako se ispostavilo, kulturno-specifi¢cna — moZze se smatrati metonimijski
motivisanom: kako se plava boja koze moZe javiti kao posledica stanja
anskioznosti, tako se moze re¢i da se ova metafora zasniva na metonimiji
FIZIOLOSKA MANIFESTACIJA EMOCIJE UMESTO EMOCIE (Filipovi¢ Kovacevic,
2015). U srpskom jeziku, s druge strane, uoCeni su izvorni domeni SADRZAJA
(SADRZANOG OBJEKTA) i PREDMETA KOJI SE KRECE PREMA SUBJEKTU, Koji nisu
prisutni u engleskom jeziku. Medutim, s obzirom na to da su ustanovljeni u svega
po jednom idiomu, ovi domeni ne mogu se smatrati izrazito karakteristi¢nim
nacinom konceptualizacije TUGE ni u srpskom jeziku.
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Kada su u pitanju pojmovne metonimije koje se koriste u konceptualizaciji
TUGE, ¢ini se da je situacija u engleskom i srpskom jeziku gotovo istovetna. Naime,
jedina opsta pojmovna metonimija koja je uocena u oba jezika jeste POSLEDICA
EMOCIJE UMESTO EMOCHE, koja se i u srpskom i u engleskom identi¢no
manifestuje, i to najces¢e kao 1IZRAZ LICA UMESTO TUGE, ali i kao PLAC UMESTO
TUGE, UDARANJE U GRUDI UMESTO TUGE ili CUPANJE KOSE UMESTO TUGE
(poslednje dve mogu se svesti i pod obrazac PONASANJE UMESTO EMOCIJE KOJA
IZAZIVA PONASANIE). Idiomi Kkoji su zasnovani na ovim metonimijskim obrascima
prikazani su u Tabelama 3 i 4.

Tabela 3. Pojmovne metonimije sa domenom TUGE u idiomima u engleskom jeziku

IZRAZ LICA UMESTO TUGE to have a face like a wet weekend
to have/pull/wear a long face

PLAC UMESTO TUGE to reduce someone to tears

UDARANJE U GRUDI UMESTO TUGE to beat one’s breast

CUPANIJE KOSE UMESTO TUGE to tear one’s hair

Tabela 4. Pojmovne metonimije sa domenom TUGE u idiomima u srpskom jeziku

IZRAZ LICA UMESTO TUGE obesiti nos (do poda)
obesiti brk
PLAC UMESTO TUGE izmamiti/naterati/isterati nekome suzu iz oka
UDARANJE U GRUDI UMESTO TUGE biti se/gruvati se u grudi
CUPANJE KOSE UMESTO TUGE ¢upati (sebi) kosu na glavi/s glave

Sve u svemu, rezultati istrazivanja pokazuju da postoji sedam pojmovnih
metafora (Tabela 5) i ¢etiri pojmovne metonimije koje su prisutne i u engleskom i u
srpskom jeziku, a najzastupljenije pojmovne metafore u oba jezika jesu TUGA JE
DOLE i TUGA JE BOLEST/BOL. Ovo je u skladu sa rezultatima prethodnih istrazivanja
i ide u prilog stanoviStu da postoje odredene univerzalne pojmovne metafore koje
su uslovljene telesnim iskustvom. Pored toga, zanimljivo je primetiti da su u oba
jezika najzastupljenije one metafore koje vrednosno odreduju domen TUGE,
odnosno daju mu negativnu konotaciju (DOLE i BOLEST/BOL Se mogu smatrati
negativnim konceptima). Sto se ova dva izvorna domena tige, treba, medutim, jo§ i
napomenuti da je izvorni domen DOLE ne$to zastupljeniji u engleskom nego u
srpskom jeziku (devet idioma u engleskom, pet u srpskom), dok je kod domena
BOLESTI/BOLA situacija obrnuta (Sest u srpskom, pet u engleskom).
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Tabela 5. Izvorni domeni u pojmovnim metaforama TUGE i njihov broj pojavljivanja u
engleskim i srpskim idiomima

Izvorni domen engleski jezik srpski jezik
DOLE 9 5
BOLEST/BOL 5 6
FIZICKA SILA 3 4
VREMENSKA PRILIKA 3 3
SADRZATELJ 5 /
ZIVOTINJA(PTICA) / ZIVOTINJSKO PONASANIE 2 2
PROTIVNIK 2 2
TAMA 1 3
PLAVA BOJA 2 /
TERET/TEZINA 2 /
MIRNO MORE 1 /
SADRZAJ / 1
PREDMET KOJI SE KRECE / 1

Dok su domeni PROTIVNIKA, LOSE VREMENSKE PRILIKE i ZIVOTINJE
(PTICE)/ZIVOTINISKOG PONASANJA podjednako zastupljeni u oba jezika, domeni
TAME i FIZICKE SILE nes$to su zastupljeniji u srpskom jeziku. Medutim, ove razlike
mogu se smatrati neznatnim i mogle bi se, izmedu ostalog, pripisati i nedovoljno
obimnom korpusu istrazivanja.

Sto se ti¢e ostalih pojmovnih metafora, ono §to se moZe smatrati
iznenadujuéim jeste izostanak metafore TUGA JE SADRZATELJ U srpskom jeziku,
uzimajuci u obzir njenu zastupljenost u engleskom jeziku. Pored toga, s obzirom na
to da su izvorni domeni PLAVE BOJE, TERETA/TEZINE i MIRNOG MORA specifi¢ni za
engleski jezik, dok su domeni SADRZAJA i PREDMETA KOJI SE KRECE uoéeni
isklju¢ivo u srpskom jeziku, moZze se zakljuciti da su one metafore koje su viseg
reda opsStosti, poput TUGA JE DOLE i TUGA JE BOLEST, zajednicke za oba jezika, dok
se u onim retkim metaforama koje su uocene samo u engleskom ili samo u srpskom
jeziku TUGA konceptualizuje pomocu izvornih domena nizeg reda opstosti. Kada su
u pitanju pojmovne metonimije, one su se u engleskom i srpskom jeziku pokazale
gotovo identi¢nim, Sto takode ide u prilog teoriji o univerzalnosti telesnog iskustva
koje dovodi do pojave univerzalnih metonimijskih odnosa.

lIako se iz svega gorenavedenog moze zakljuciti da engleski i srpski jezik
dele veliki broj istih pojmovnih metafora i metonomija u konceptualizaciji TUGE,
ono $to je potrebno naglasiti jeste da se njihove jezic¢ke realizacije ¢esto razlikuju.
Postoje, dakako, lekseme koje se javljaju u oba jezika, kao $to su srce (heart) i duh
(spirit). Pored toga, medu analiziranim izrazima uo¢eno je Cetiri primera u kojima
su pojmovne metafore i metonimije leksikalizovane na identican nacin: break one’s
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heart — slomiti nekome srce; drown one’s sorrows — utopiti tugu; beat one’s breast
— biti se u grudi; tear one’s hair — Cupati sebi kosu s glave. Medutim, u vecini
slucajeva, cak i kada je TUGA konceptualizovana pomocu iste pojmovne metafore,
ona je leksikalizovana na drugaciji nacin. U nekim slucajevima koriste se srodne
lekseme: recimo, dok se u srpskom idiomu Kkoriste lekseme kokoska/vrabac i
pokisnuti (kao pokisla kokos/pokisli vrabac), u engleskom su to patka i oluja (like a
dying duck in a thunderstorm). Ipak, postoji i veliki broj leksema koje se koriste
samo u jednom od ova dva jezika: npr. dok su to u engleskom vreme (weather),
vikend (weekend), i plavo (blue), u srpskom jeziku se javljaju lekseme lada, rana i
vile. Pored toga, iako se u oba jezika dosta ¢esto koriste lekseme koje se odnose na
delove tela (Sto je, kao Sto je ve¢ objasnjeno, metonimijski motivisano i zasnovano
na telesnom iskustvu), ove lekseme se Cesto razlikuju, te se u engleskom javljaju
usta (mouth), lice (face) i kresta (crest), a srpskom nos, brk i glava. Ono §to je jos
zanimljivo primetiti jeste da se metafora koja se najcesce javlja u oba jezika — TUGA
JE DOLE — u idiomima u srpskom jeziku najviS§e odnosi na spustanje odredenih
delova tela/lica — npr. obesiti nos, obesiti brk, pokunjiti glavu — dok u engleskom
izvorni domen DOLE uglavnom znaci da je subjekat koji oseca tugu taj koji se
spusta, $to se vidi na primeru idioma to be cast down, down in the dumps, to bring
someone down, itd. (iako ima i primera koji se odnose na delove tela, kao to be
crestfallen ili to be down in the mouth).

ZAKLJUCNA RAZMATRANJA

Predmet istrazivanja u ovom radu jeste metaforicka i metonimijska
konceptualizacija TUGE u engleskom i srpskom jeziku, koja je izuCavana na primeru
idioma. Rezultati istrazivanja pokazali su da postoji znacajan broj pojmovnih
metafora vezanih za domen TUGE koje se javljaju i u engleskom i u srpskom jeziku,
§to potvrduje pocetnu hipotezu po kojoj postoje univerzalne pojmovne metafore
koje su zajednicke razliitim jezicima. Takode, kao tafna se ispostavila i
pretpostavka da ¢e naj¢e$¢a pojmovna metafora biti TUGA JE DOLE, Koja se zaista u
analiziranim idiomima pojavila najvise puta (14), s tim Sto je u srpskom jeziku ipak
za nijansu dominantnija bila metafora TUGA JE BOL/BOLEST. Pored toga, ¢injenica
da postoji ukupno sedam pojmovnih metafora koje su uocene i u engleskom i u
srpskom jeziku, §to je vise od 50% od svih uocenih metafora, pokazuje da se TUGA
zaista konceptualizuje na veoma slican naéin u ova dva jezika. Ipak, kao §to je
takode bilo ocekivano, postoje odredene kulturno specificne pojmovne metafore,
poput TUGA JE PLAVA BOJA, koje su karakteristiéne samo za engleski ili srpski jezik.
S druge strane, metonimijska konceptualizacija TUGE ista je u engleskim i u srpskim
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idiomima, gde se kao jedini obrazac javlja POSLEDICA TUGE UMESTO TUGE, Koji je
dalje najcesce specifikovan kao IZRAZ LICA UMESTO TUGE. Konacno, istrazivanje je
pokazalo da ono gde se srpski i engleski jezik najviSe razlikuju kada su u pitanju
idiomi koji izrazavaju tugu jeste manifestacija odredenih pojmovnih metafora u
jeziku, s obzirom na to da je, uprkos prisustvu odredenih leksema koje se pojavljuju
u oba jezika, uoceno i dosta onih koje su specificne samo za jedan od ova dva
jezika.

Na osnovu svih rezultata istrazivanja moze se zakljuciti da postoje, kao Sto
je ve¢ potvrdeno u velikom broju prethodnih studija, odredene univerzalne
pojmovne metafore koje se javljaju u razli¢itim jezicima, i to najce$ce one metafore
koje se temelje na telesnom iskustvu. Takode, kako se pojmovne metonimije vezane
za emocije takode temelje na telesnom iskustvu, tako su i one u velikom broju
slucajeva univerzalne, $to je u ovom radu i dokazano pronalazenjem identicnih
metonimijskih konceptualizacija TUGE u engleskom i srpskom jeziku. S druge
strane, razlike u konceptualizaciji TUGE uoéene su u pojedinim metaforama sa
izvornim domenima koji su specifi¢niji, odnosno nizeg reda opstosti, kao i u
leksikalizaciji TUGE, odnosno nadinu na koji se pojmovne metafore jezicki
realizuju. lako je istrazivanje potvrdilo pocetne hipoteze, dodatna istraZivanja sa
Sirim korpusom, odnosno ve¢im brojem idioma, kao i istrazivanja u kojima bi kao
korpus za analizu posluzili razliciti tekstovi, mogla bi dati realniju sliku o nac¢inima
konceptualizacije TUGE u engleskom i srpskom jeziku. Takode, dalja kontrastivna
kongnitivnolingvisticka istrazivanja mogla bi da obuhvate konceptualizaciju i
leksikalizaciju drugih emocija u engleskom i srpskom jeziku, poput SRECE, BESA ili
STRAHA.

Sofija Skuban

CONCEPTUALIZATION OF SADNESS IN ENGLISH AND SERBIAN: A COGNITIVE
LINGUISTIC ANALYSIS

Summary

Adopting a theoretical framework of cognitive linguistics, this paper examines the
conceptualization of SADNESS in English and Serbian language, with an aim of establishing
the similarities and differences related to conceptual metaphors and conceptual metonymies
that are used in expressing the notion of sadness in English and Serbian, as well as to the
way they are lexicalized. Based on the theory of conceptual metaphor and metonymy, as
well as on the previous research, it is hypothesized that there will be a significant number of
metaphors and metonymies shared by English and Serbian, even though there will also be
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some culturally specific ways of conceptualizing SADNESS limited to only one of these
languages.

The analysis is based on a bilingual corpus consisting of 49 idiomatic expressions related to
the concept of SADNESS taken from monolingual English and Serbian dictionaries. After the
conceptual metaphors and metonymies underlying the idioms were established, a
quantitative analysis was performed in order to determine the frequency of their appearance
in English and Serbian and establish the most common metaphors and metonymies used in
SADNESS conceptualization.

The results show that eleven different source domains are used for expressing the target
domain of SADNESS in English, while in Serbian there are nine different source domains.
Besides that, whereas the most common metaphor in English is SADNESS IS DOWN, the
metaphor SADNESS IS PAIN/ILLNESS was found to be slightly more frequent in Serbian. When
it comes to the use of conceptual metonymies, THE CONSEQUENCE OF SADNESS FOR SADNESS
was found to be the only general metonymy underlying both English and Serbian idioms,
being lexicalized in slightly different ways in the two languages.

Finally, the comparative and contrastive analysis of the results obtained from the
examination of English and Serbian sadness-related idioms shows that there are more
similarities than differences between the two languages. Seven different conceptual
metaphors, as well as four conceptual metonymies, are shared by both English and Serbian,
and most of them is based on the principle of embodied experience. Therefore, despite the
appearance of certain culturally specific metaphors limited to only one language and despite
the diverse lexicalization of some metaphors and metonymies, it could be concluded that
there is a major overlap when it comes to the usage of metaphors and metonymies in
SADNESS conceptualizaion in English and Serbian, which is in accordance with the initial
hypothesis and supports the theory of the universality of metaphors based on and caused by
the shared embodied experience.

Key Words: conceptualization, sadness, conceptual metaphor, conceptual metonymy, idiom,
lexicalization, cognitive semantics, English, Serbian
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DODATAK 1

Spisak analiziranih idioma na engleskom jeziku

©Oo Nk wDNRE

NNNONNNNRPRRPRERRRERPREPR
OB WNPRPOO®OMNOOUTNMWNERERO

to be/feel down in the dumps
to be/look down in the mouth
to be under the weather

to be/feel low

to be low-spirited/in low spirits
to bring someone down

to be/look crestfallen

to be cast down

to be downhearted

. to be sick at heart

. to break someone’s heart

. with a heavy heart

. & lump in one’s throat

. to be in the doldrums

. to be in a blue funk

. to be in a dark/black mood

. to have a face like a wet weekend
. like a dying duck in a thunderstorm
. to drown one’s sorrows

. to knock one sideways

. to feel blue

. to have/pull/wear a long face

. to reduce someone to tears

. to beat one’s breast

. to tear one’s hair
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DODATAK 2

Spisak analiziranih idioma na srpskom jeziku

©Oo Nk wDNRE

NNONNNERE R R R R R R R R
EWONPFPOOOWMNOOUNWDNEREO

boli dusa/u dusi

steze se srce/oko srca

srce se kida/para/cepa/Cupa iz grudi
slomiti (nekome) srce
pukne/prepukne (nekome) srce
Ziva/otvorena rana

sve su mu lade potonule

Klonuti duhom

obesiti nos (do poda)

. obesiti brk

. pokunjene glave

. kao pokisla kokos

. kao pokisle vile

. kao pokisli vrabac

. crni glas

. crni dan

. biti crne srece

. razbiti dert

. utopiti/zaliti tugu

. do¢i nekome zao

. pu¢i/puknuti/raskidati se od tuge

. izmamiti/naterati/isterati nekome suzu iz oka
. biti se/gruvati se u grudi

. Cupati (sebi) kosu na glavi/s glave



